
Equipaggiamento

19:00

Km circa 14

Iscrizioni : il Giovedi dalle 20,30 alle 22,30   tel. 333-8314405 
Sede di Via Radisi 3/5  S.martino B.A. (VR) 

www.gruppoalpinisticosanmartino.it  info@gruppoalpinisticosanmartino.it
N.B. I partecipanti accettano e si impegnano a rispettare il Regolamento Escursioni del Gruppo Alpinistico "Amici di S.Martino Buon Albergo" 

PERCORSO
Partenza dal Parcheggio del Lago di Cei,facciamo il giro del Lago e prendiamo la direzione per Malga Cimana. 

Cammineremo in mezzo ai boschi  percorrendo  forestali e  sentieri ben curati. Arrivati  ad un bivio prenderemo il 

percorso T1 che  ci portera' ad una forestale , gireremo attorno alla Cimana di Pomarolo e arriveremo poi  alla 

Malga Cimana di Pedersano. Faremo la sosta pranzo al sacco .Riprenderemo il cammino in direzione  chiesa di S. 

Martino che  risale al  12° secolo  si trova in Localita' Tasiel al Pra' dell'Albi  e  ritorno al parcheggio del Pullman

DESCRIZIONE

Il lago di Cei è un tranquillo laghetto alpino al centro dell’area protetta di Pra dell’Albi–Cei.

Nel comune di Villa Lagarina, il Lago di Cei è un luogo incantevole del Trentino. La conca in cui si trova è 

sovrastata a nord-ovest dalla catena dei monti Stivo, Cornetto e Bondone. 

Saremo  attratti dalla tranquillità di questo laghetto alpino a 900 metri d’altitudine, circondato dal verde di faggi 

secolari, di abeti e ricco di vegetazione acquatica. Sulle sue rive fioriscono ninfee colorate, fra le quali spicca il raro 

iris blu. Le sfumature della vegetazione si fondono con le piume variopinte delle anatre selvatiche che abitano il 

lago.

Gruppo Alpinistico "Amici di S.Martino B.A." 

 Dislivello Discesa  Mt 500
 Altitudine  Max     Mt 1250      Difficoltà( E) Escursionistico

Partenza: ore 8:00   Piazzale Cimitero San Martino BA - VR

Rientro:ore PRANZO AL SACCO

 Dislivello S a l i t a  Mt 500 Tempo di percorrenza  5 ore

Gita sociale del 9 Novembre  2025

Lago di Cei-Malga Cimana(TN)
Mezzo di trasporto: Organizzatori 

LOGISTICI

FABIO FACCHINETTI 3398152561

PULLMAN ALBERTO ADAMI 3292146063


