
Equipaggiamento

www.gruppoalpinisticosanmartino.it  info@gruppoalpinisticosanmartino.it
N.B. I partecipanti accettano e si impegnano a rispettare il Regolamento Escursioni del Gruppo Alpinistico "Amici di S.Martino Buon Albergo" 

PERCORSO

1° Giorno : dal paese di Vernasca , attraverso un saliscendi tra boschi prati e antichi tratturi sul crinale della Val

d’Oncia, su parte del sentiero delle “ginestre”dopo circa 9 km si arriva al borgo di Vigoleno. Sosta pranzo e nel

pomeriggio visita guidata del Castello dalle cui mura si può apprezzare un notevole panorama sulla piana sottostante.

Trasferimento a Salsomaggiore Terme presso il  Grand Hotel Regina con  cena e pernottamento.     

DESCRIZIONE - CENNI STORICI

L’anello dei Briganti è un giro ad anello di circa 22 km nel parco del Piacenziano, un continuo saliscendi, a volte impegnativo, sui crinali

che separano la Val Ongina dalla Val d’Arda. La fatica è ripagata dagli scorci di appaganti panorami le vecchie”contrade” e i borghi

medioevali unici. Famoso è il sentiero delle ginestre che se fatto in stagione di fioritura ti ammaglia con i suoi profumi e colori.

Eleganti, autentici, maestosi, possenti, romantici, fiabeschi, sono solo alcuni aggettivi per descrivere questi castelli. Opere difensive a

volte incastonate nella roccia o dimore storiche affrescate, di illustri casate quali i Borbone, Farnese, Gonzaga, Malaspina, Meli Lupi e

tante altre .Opere anche se simili ognuna diversa dall’altra da scoprire che ti lasciano affascinato e appagato ...come quando assapori il

piacere nel gustare un calice di vino pregiato.

Gruppo Alpinistico "Amici di S.Martino B.A." 

2° Giorno : dopo la prima colazione partenza per la visita guidata alla Rocca principe Meli Lupi di Soragna, splendido

castello finemente arredato e affrescato tuttora in parte abitato . Sosta pranzo e trasferimento alla Rocca di

Torrechiara. Per salire alla rocca useremo il sentiero didattico che dopo circa un ora ci porterà al borgo e al castello

che visiteremo in autonomia.  Nel tardo pomeriggio rientro a San Martino.                                   

Tempo percorrenza  2°G   2  ore Disliv. Salita e discesa 2°G 100 

Altitudine Max Mt.  481

Iscrizioni : il Giovedi dalle 20,30 alle 22,30   tel. 333-8314405 
Sede di Via Radisi 3/5  S.martino B.A. (VR) 

2 giorni con cena, pernottamento, colazione e visite  ai Castelli del Ducato 

 (E)Escursionistico1G /  (T)Turistico  2G

Gita sociale 2 giorni  del   12/13 Aprile  2025

 Anello dei Briganti (Vernasca Vigoleno) e Castelli del Ducato (PR)(PC)

Mezzo di trasporto: Organizzatori 

Logistici

MAURIZIO ZANOTTO 3478465431

PULLMAN STEFANO FIOCCO 3351343597

PRANZO  al  SACCO 1°e 2°G

Tempo percorrenza 1°G   3 ore  

Piazzale Cimitero San Martino B.A.

Rientro: 21:00 2°G

Partenza:06:00  1°G

 Disliv.Salita e discesa 1°G  350 


