
Equipaggiamento

A
2 GG Gita sociale del  31 AGO-1 SET 2024

(A-Alto- Rifugio) ALPE DI SIUSI-CAPITELLO DI FASSA 
Mezzo di trasporto: Capi Gita   

Organizzatori

ZENARI ROBERTO 3336309278

PULLMAN ERBISTI STEFANIA 3494234330

Partenza: 6:00 Piazzale Cimitero S.Martino BA del 31 Agosto 24

Rientro: 20:00 del 01 Settembre 

 Dislivello S a l i t a  Mt 1° giorno 790/900 - 2° giorno 300

 Altitudine  Max     Mt 2600  (EE) Escursionistica Esperti 

 Dislivello Discesa   Mt 1° giorno -200  -  2° giorno 900/1300

Tempo percorrenza  1° giorno 5 ore  2° giorno 5 ore 

Iscrizioni : il Giovedi dalle 20,30 alle 22,30   tel. 333-8314405 
Sede di Via Radisi 3/5  S.martino B.A. (VR) 

www.gruppoalpinisticosanmartino.it  info@gruppoalpinisticosanmartino.it
N.B. I partecipanti accettano e si impegnano a rispettare il Regolamento Escursioni del Gruppo Alpinistico "Amici di S.Martino Buon Albergo" 

PERCORSO 1° GIORNO
1°GIORNO: Arrivarti a Siusi , prenderemo la cabinovia fino al Compaccio, da dove partira' la nostra escursione. I
sentieri da seguire saranno i nr 10-5-1 fino al Rifugio Bolzano oltrepassando la "Baita Saltner" per il " sentiero dei
turisti", ben curato e senza particolari difficolta'. Il dislivello fino a qui e' di 790 mt. Arrivati al rifugio dopo circa 4
ore , si puo' decidere di fermarsi , Per chi volesse proseguire nelle immediate vicinanze si trova il "Monte Pez", da
dove si puo' ammirare in tutta la sua bellezza il Rif. Bolzano dall'alto. A circa 15/20 minuti si trova la cima del
Monte Castello a 2516 mt. Ritorno quindi al rifugio per la stessa strada dell'andata, Cena e pernottamento in
Rifugio.

PERCORSO 2° GIORNO

IL Rifugio Bolzano sorge a 2457 mt sull'Altopiano dello Sciliar in Alto Adige.A prima vista si presenta come un
Castello corcondato di massicci montuosi del Latemar , Sasspopiatto , Sassolungo e Catinaccio. Un vero castello
tra le nuvole , dove i sentieri per gli escursionisti sono  l'unica via d'accesso.

Gruppo Alpinistico "Amici di S.Martino B.A." 

2° GIORNO : dal rifugio Bolzano , prendendo i sentieri 3-4 , in 2 ore circa , raggiungiamo il Rifugio Alpe di Tires a
2440 mt , percorrendo un dislivello positivo di circa 300 mt e negativo di circa 315 mt. Si prosegue quindi per il
passo Duron a 2204 mt prendendo il sentiero 532 e passando per la Malga Branch arriviamo al Rifugio Micheluzzi
a 1850 .fino a qui abbiamo percorso un dislivello negativo di 900 mt. Possibilita' quindi di scendere con servizio
navetta a carico del socio o di proseguire a piedi per altri 400 mt di dislivello negativo fino a Campitello di Fassa  

NOTE  GEOGRAFICHE  


